
24.09.2026

ТК№7
каша жидкая молочная 
рисовая 210 50,00 7,31 9,86 26,80

ТТК№1
блин с клубничным 
джемом 100 36,97 4,00 7,00 31,00 190,00

ТК№25 Хлеб пшеничный в/с 60 10,00 4,56 0,54 25,82

ТК№21 какао с молоком 200 27,00 4,08 3,54 12,50 106,20

масса порций 570

Итого БЖУ: 19,95 20,94 96,12

Итого: 123,97

128,00

255,20

679,40


